Ebba Pettersons Fordldraforening bjuder in sina medlemmar till en forelasning om:

Book&Speech!

Psykisk ohadlsa bland ungdomar

""Jag heter Amelie, kallas till vardags for Ami och adr fodd 1992. Jag har i storre
delen av min tonar levt med depression och angest. Min erfarenhet visar att
ungdomar idag mar allt simre, den psykiska ohdlsan 6kar, toleransen ar lag
och det dr inte manga som vet vart dom ska vanda sig. Fér mig ar det viktigt att
na ut med budskapet om att man inte dr ensam med sitt maende, att det finns
hjélp att fa och vad man kan tanka pa som van."”

Las mer om Ami pa http://www.bookandspeech.se/

Nar: Tisdagen den 24 mars, forelasningen borjar kl 18.00 - 19.30
Var: Aulan
For ej medlemmar kostar det 20 kr.

Det blir bittre g?er 2o/

Varmt Vilkomna
Fordldraforeningen




